
 

 

 Poniedziałek 06.05 Wtorek 07.05 Środa 08.05 Czwartek 09.05 Piątek 10.05 

 
 
 
Obiad 

  
Krupnik ryżowy. Kotlet  
schabowy. Ziemniaki. 
Surówka z marchwi, 

selera, jabłka  
z majonezem. Owoc.  
Kompot owocowy. 

 
Barszcz czerwony. 

Pulpeciki rybne w sosie 
porowym. Makaron. 

Sałata lodowa  
z ogórkiem, szczypiorem  

sosem miodowo 
musztardowym. Herbata 

owocowa. 

 
Rosół z makaronem. 

Kotlet mielony 
wieprzowo-wołowy 
Ziemniaki. Mizeria  

z ogórka i rzodkiewki ze 
śmietaną. Kompot 

owocowy. 

 
Zupa grochowa  

z boczkiem. Naleśniki  
z serem i polewą 

jogurtową z owocami. 
Owoc. Kompot owocowy. 

Alergeny 1,5,9 1,5,7,9 1,9 1,5,9 1,5 

 

 

  Poniedziałek 13.05 Wtorek 14.05 Środa 15.05 Czwartek 16.05 Piątek 17.05 

 
 
 
Obiad 

 
Zupa ogórkowa. Spaghetti 

po bolońsku z serem 
żółtym. Owoc. Woda 

 z sokiem owocowym. 

 
 

 
 

 
 

 
Zupa pomidorowa 

 z ryżem. Filet z miruny 
pieczony. Ziemniaki. 
Surówka z czerwonej 

kapusty z majonezem. 
Napój owocowy. 

Alergeny 1,5,7,9 5,7,9 7,9 1,5,9 1,5,7,9 

  

 



 

  Poniedziałek 20.05 Wtorek 21.05 Środa 22.05 Czwartek 23.05 Piątek 24.05 

 
 
 
Obiad 

 
Zupa szczawiowa z jajkiem. 
Pierogi z mięsem. Surówka  

z kwaszonej kapusty  
z papryka, ogórkiem i natką. 

Woda z owocami. 

 
Zupa pieczarkowa. Kotlet 

schabowy. Ziemniaki. 
Rzodkiew sopel  

z żurawiną i majonezem. 
Herbata z miodem 

 i cytryna. 

 
Rosół z makaronem. 

Burger drobiowy 
 z mixem sałat. Woda  
z sokiem owocowym. 

 
 Barszcz ukraiński. Kurczak 

pieczony. Ryż. Surówka 
 z kapusty pekińskiej 

 z   nowalijkami. Kompot 
owocowy. 

 
Biały barszcz z jajkiem. 
Gałeczka rybna w sosie  
z czerwonych warzyw. 
Makaron pene. Owoc. 

Woda z sokiem  
z owoców. 

Alergeny 1,5,9 9 1,9 1,5,9 1,5,9 

 

 

 

  Poniedziałek 27.05 Wtorek 28.05 Środa 29.05   

 
 
 
Obiad 

 
Krupnik zabielany z pęczaku. 

Makaron po boloński  
z mięsem wieprzowo 

wołowym. Owoc. Woda  
z owocami. 

 
Zupa krem z marchewki. 

Schab w sosie 
chrzanowym. Kopytka. 
Mizeria ze śmietaną.  
Kompot owocowy. 

 
Krupnik ryżowy. Filet 

panierowany z kurczaka. 
Ziemniaki. Surówka  
z kapusty pekińskiej  

z   nowalijkami. Kompot 
owocowy. 

  
 

Alergeny 1,9 1,5,9 1,9  1,5,9 

 

      

 

 


